UZASADNIENIE

Gmina, jako podstawowa jednostka samorzadu terytorialnego, odgrywa kluczowa role
w zaspokajaniu zbiorowych potrzeb swoich mieszkancow. Jednym z gtéwnych obszaréw jej
dziatalnosci jest edukacja publiczna. Rozwdj kultury fizycznej to kolejny istotny aspekt jej
dziatalnosci.

Gtéwnym celem Projektu programu p.n. ,ABC RUCHU ptywam - ¢éwicze” jest aktywizacja
fizyczna dzieci szkolnych, nabycie podstawowych umiejetnosci ptywania, profilaktyka wad
postawy oraz nadwagi i otytosci.

ABC RUCHU ptywam - ¢éwicze” zadanie pn. ,Ptywam” to zajecia sportowe dla uczniow
ukierunkowane na nauke ptywania.

e Zadanie moze by¢ realizowane w terminie od maja do grudnia 2026 r.

e Adresatami zadania sg uczniowie klas | — Il szkét podstawowych.

e Zadanie moze by¢ realizowane w grupach nie wiekszych niz 15 osdb (przy wiekszej
liczbie chetnych uczestnikdw, zajecia mogg by¢ realizowane w kilku grupach
jednoczesnie, bgdz w réznych terminach oddzielnie dla kazdej z grup). W celu obnizenia
kosztéw transportu jeden wyjazd na basen bedzie obejmowat dwie grupy szkoleniowe
— 30-u uczestnikow.

e Kazdy uczestnik powinien wzig¢ udziat w 20 godzinach zaje¢ nauki ptywania (10
wyjazdow), w trakcie ktorych przeprowadzone bedg etapowo testy umiejetnosci.

e Zajecia na ptywalni bedg odbywaty sie bezposrednio po zajeciach lekcyjnych.

e Stawka dofinansowania uczestnika zaje¢ (w catym cyklu programowym) jakg przekazuje
MSIT wynosi 350 zt. Obowigzkowy wkfad gminy wynosi 300,00 zt do kazdego
uczestnika.

W Gminie Rudniki realizacja zadania w 2026 r. bedzie przebiega¢ dwuetapowo, z uwagi
na ograniczong liczbe miejsc na ptywali. Trzydziestu ucznidéw wezmie udziat w zajeciach
w okresie maj-czerwiec. Pozostatych 60-ciu bedzie realizowato zajecia w okresie wrzesien-
grudzien.

Udziat w programie jest bezptatny dla uczestnikdw. Cato$¢ kosztow zwigzanych z udziatem

w zajeciach (dojazd, wstep na ptywalnie, wynagrodzenie instruktora oraz opiekundw)
zostanie sfinansowana z programu.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty uznaje sie za uzasadnione.



