
Uzasadnienie 

Obowiązek zapewnienia wyżywienia w żłobkach wynika z art. 22 ustawy z dnia 4 lutego 

2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 338  z późn. zm.), zgodnie 

z którym - Żłobek i klub dziecięcy zapewniają przebywającym w nim dzieciom wyżywienie 

zgodnie z wymaganiami dla danej grupy wiekowej wynikającymi z aktualnych norm żywienia 

dla populacji polskiej, opracowanych przez Instytut Żywności i Żywienia im. prof. dra med. 

Aleksandra Szczygła w Warszawie. 

Podwyżka opłaty za wyżywienie umożliwi utrzymanie ciągłości standardów w zakresie 

aktualnych norm żywieniowych. Prawidłowo zbilansowana dieta dla dzieci do 3 roku życia, 

musi zawierać kluczowe składniki potrzebne w prawidłowym rozwoju dziecka. Do 3 roku życia 

u dzieci wyrabiają się preferencje smakowe. 

W związku ze znacznym wzrostem cen artykułów spożywczych potrzebnych 

do przygotowania posiłków dla dzieci i utrzymującą się inflacją, konieczne jest podwyższenie 

maksymalnej stawki za wyżywienie dziecka w żłobku. Aktualnie, obowiązująca stawka dzienna, 

za wyżywienie w żłobku (tzw. wsad do kotła) to kwota 9,00 zł. Kwota ta, w związku z bardzo 

dużą absencją dzieci, nie pokrywa kosztów kupowanych produktów żywnościowych. Tym 

samym, konieczna jest zmiana uchwały w tym zakresie. Wprowadzenie stawki maksymalnej 

za wyżywienie na poziomie 11,00 zł spowoduje dla rodziców wzrost opłaty za wyżywienie 

w wysokości 42,00 zł, za pełen miesiąc uczęszczania do żłobka. Opłata za wyżywienie jest 

bowiem naliczana z dołu, po zakończeniu danego miesiąca, za dni faktycznej obecności 

dziecka.  

Wobec powyższego podjęcie uchwały należy uznać za uzasadnione.  


